REGULAMENTO XI RAID BTT DA TROFA BY CRUISE CAR

Artigo 12 - Organizagao

1.1 A organizagdo deste passeio é da responsabilidade da Associagao Recreativa de Paradela e
coma entidade promotora a Camara Municipal da Trofa. Foi adotada a denominagdo de XI
Raid BTT da Trofa by Cruise Car;

1.2 O XI Raid da Trofa realiza-se no dia 18 de Outubro de 2026.

Artigo 22 - Caracterizagao do evento

1.3 2.1 O raid é um evento de BTT para todos, enquadrado no conceito habitualmente
designado por Raid BTT e naquilo que a Federacdo Portuguesa de Ciclismo define como
prova Aberta, respeitando a regulamentac¢do respetiva, bem como as regras do Cédigo da
Estrada. Ndo se trata de uma competicdo, mas sim de um evento desportivo com fins de
dcio, turisticos ou culturais, caracteristicas que, de resto, definem esta variante do
ciclismo. Deste modo haverd registo dos tempos e ordem de chegada, sendo que os 3

primeiros classificados serdao premiados, conforme Artigo 92 deste regulamento;

2.2 O raid serd composto por dois percursos, na qual a op¢ao do percurso a cumprir é efetuada

no ato do preenchimento da inscri¢gao on-line.

2.2.1 Raid BTT com um percurso de aproximadamente 65km com nivel de dificuldade

fisica e técnica alta;

2.2.2 Mini Raid BTT com um percurso de aproximadamente 40km com nivel de

dificuldade fisica e técnica média / alta;
2.3 Os percursos estardo divididos nas seguintes categorias masculino e feminino:
2.3.1 Categorias do MINI RAID

e Geral (masculino e feminino) + 17 anos;

e Sub 20 (masculino e feminino) 17 a 20 anos;

e Elites (masculino e feminino) 21 a 29 anos;

e Master 30 (masculino e feminino) 30 a 39 anos;
e Master 40 (masculino e feminino) 40 a 49 anos;

e Master 50 (masculino e feminino) 50 a 59 anos;



e Master 60 (masculino e feminino) 60 a 69 anos;
e Master 70 (masculino e feminino) 70 a 79 anos;
e E-Bikes;

e Fat Bikes.

2.3.2 Categorias do RAID

e Geral (masculino e feminino) + 19 anos;

e Sub 20 (masculino e feminino) 19 a 20 anos;

e Elites (masculino e feminino) 21 a 29 anos;

e Master 30 (masculino e feminino) 30 a 39 anos;
e Master 40 (masculino e feminino) 40 a 49 anos;
e Master 50 (masculino e feminino) 50 a 59 anos;
e Master 60 (masculino e feminino) 60 a 69 anos;
e Master 70 (masculino e feminino) 70 a 79 anos;

e E-Bikes;

2.4 Categoria E-Bikes para RAID e MINI RAID

2.4.1 As bicicletas da categoria E-Bikes ndo sdo consideradas para efeitos de
classificacdo geral, sendo atribuidas classificacdes e prémios exclusivamente no ambito da

respetiva categoria.

2.4.2 B Todos os atletas da categoria E-Bike deverao, obrigatoriamente, apresentar-se
na respetiva box com a bateria devidamente selada. O selo de selagem sera fornecido pela

organizacdo no ato do levantamento do dorsal.

2.4.3 Serdo desclassificados os atletas da categoria E-Bike que ultrapassem o primeiro

atleta em bicicleta ndo assistida por motor elétrico, bem como a mota da organizagao.

2.4.4 A selagem da bateria sera verificada a todos os atletas da categoria E-Bike.
Adicionalmente, os 10 (dez) primeiros classificados serdo sujeitos a verificagdo técnica, com
vista a comprovar que o sistema de assisténcia elétrica respeita o limite legal de assisténcia até

aos 25 km/h.

2.4.5 As presentes disposi¢cdes visam assegurar a equidade e a verdade desportiva

entre todos os participantes da categoria E-Bike.



2.5 A prova sera limitada a 800 participantes;
2.6 O local de partida e chegada de ambos os percursos é Parque Sr.2 das Dores;

2.7 Os participantes terdo obrigatoriamente de completar o RAID e o MINI RAID num tempo
maximo de 06h00 horas, isto é, o controlo na diviséria dos percursos encerrara as 10h20min e

o controlo na meta ou chegada encerrara as 15h00;

2.8 Em caso de abandono, e de forma a colaborar com a localizagdo rapida do atleta, é
obrigatdrio que cada participante dé o mais rapido possivel a informac¢dao da sua identidade,
localizacdo no percurso e a intencdo do que vai fazer, a qualquer elemento da organizacdo que
encontrar no percurso (viaturas, controlos passagem). S6 desta forma a organizagdo podera
ficar informada e podera prestar com eficiéncia a devida assisténcia e informacdo aos

familiares e acompanhantes que se encontrarem no secretariado.

N3do deve circular em sentido oposto ao da competicdo e deve proceder de acordo com as
informacdes da organizacdo. A organizacdo ndo sera responsabilizada por qualquer acidente
ocorrido na via publica, durante a deslocagao para o local de chegada, por outro caminho que

ndo o da organizacgao;

Artigo 32 - Participantes

3.1 A prova é aberta ao publico em geral, com idade igual ou superior a 17 anos para o
percurso do MINI RAID e 19 anos para o percurso do RAID e com a sua inscricao devidamente

validada;

3.2 Os menores de 18 anos deverdo enviar previamente a organizacdio o Termo de
Responsabilidade assinado pelo encarregado de educacdo e acompanhado de cdpia do Bilhete

de Identidade / Cart3o do Cidad3o do mesmo;

3.3 O Termo de Responsabilidade encontra-se no site www.arparadela.pt devendo ser

efetuado o respetivo download e correto preenchimento, o qual serd obrigatoriamente

enviado por e-mail para raidbtt@arparadela.pt;

3.4 No ato da inscricdo o participante terd de optar de uma distancia a percorrer;

3.5 A cada participante sera fornecido um frontal intransmissivel com um indentificador

eletrénico (chip), contendo o nimero de inscricdo e os contactos telefénicos para caso de


http://www.arparadela.pt/

emergéncia ou pedido de apoio, a qual serd afixado no guiador da sua bicicleta conforme as
instrugcdes dadas e de forma visivel durante todo o percurso. Este devera ser levantado no
secretariado, no horario indicado no artigo 52. A organizagdo ndo se responsabiliza pela falha

da apresentacdo de resultados resultante da ma colocacdo do frontal/chip;

3.6 Ao longo do percurso existirdo varios postos de controlo eletrénico com localizacdo
desconhecida dos participantes. S6 serd atribuido tempo de prova desde que passem em

todos os postos de controlo de cada percurso conforme a escolha no acto da inscrig¢ao;

3.7 Os participantes do raid que ndo passarem até determinado posto de controlo antes das

10h30 serdo desviados pelo percurso do mini raid, sendo atribuida a classificacdo do mini-raid;

3.8 Serdo atribuidos tempos de prova e classificacdo aos participantes do raid e mini raid que

tenham provas de terem passado nos postos de controlo de cada respetivo percurso;

3.9 Os participantes devem respeitar os hordrios estabelecidos, para que se possam confirmar

as inscri¢coes e a partida a hora prevista;

3.10 A inscricdo de qualquer participante pressupde a aceitacdo de forma incondicional do

presente Regulamento;
3.11 Os participantes devem respeitar o percurso e ndo andar em sentido contrario;

3.12 Os participantes devem respeitar e salvaguardar o meio ambiente circulando pelo
percurso que estara devidamente assinalado e evitar provocar polui¢cdao, ndo deixando lixo nos
locais de passagem e imedia¢des. O ndao cumprimento deste ponto levara a desclassifica¢ao do

atleta caso seja presenciado por um elemento da organizacdo;

3.13 A preparacao e condig¢do fisica de cada participante sao da responsabilidade do préprio;

Artigo 42 - InscrigOes

4.1 As inscricdes decorrem de 20 de Margo até as 24h do dia 12 de Outubro, ou quando for
atingido o limite de participantes, estando abertas a qualquer participante que cumpra com o

Artigo 32 do presente regulamento e nas seguintes condi¢des:
4.2 Inscricdes no site www.arparadela.pt;

4.3 A inscricdo sera paga através de pagamento referéncia multibanco ou por MBway;



4.4 Uma vez efetuado o pagamento da inscricdo, sera atribuido o respetivo dorsal a cada

participante, que comprova a aceitagao da inscricao por parte da Comissao Organizadora;
4.5 Preco da inscrigao:

e  MINI RAID (40 km) ; RAID BTT (65 km) FAT BIKE (40 km) e E-BIKES : 16,00€;
4.6 O valor da inscrigdo no RAID e MINI RAID inclui:

e Frontal com indentificador eletrénico (chip);

e Seguro desportivo com as coberturas legalmente exigidas
e Brinde / recordagdo

e Abastecimentos sélidos e liquidos (reforgo)

e Banhos

e Assisténcia ou socorro em caso de acidente

e Assisténcia mecanica no reforgo;

e 1 Sande de porco no espeto e 1 bebida no final da prova.

4.7 Nado havera lugar a devolu¢ao dos valores pagos, em caso de desisténcia ou impedimento

de participacao;

4.8 Todas as trocas de inscricdo, ou alteragdes as inscricdes apenas sao permitidas até a data

limite das inscrigdes.

4.9 As trocas de atletas ja inscritos por novas inscrigdes, as mesmas sera atribuido um novo

dorsal e saira da box correspondente ao dorsal.

Artigo 52 Programa

17 de Outubro (Sdbado):

14h as 19h — Secretariado para entrega de dorsais com chip eletrdnico

18 de Outubro (Domingo):

07h30 — Abertura do secretariado

08h30 — Fecho do secretariado

08h30 — Abertura das boxes



08h50 — Briefing

09h00 — Partida do MINI RAID e RAID

11h00 — Chegada prevista do primeiro atleta do MINI RAID
12h00 — Chegada prevista do primeiro atleta do RAID
13h00 — Entrega de prémios do MINI RAID

13h30 — Entrega de prémios do RAID

16h00 — Encerramento das atividades

Artigo 62 Decorréncia do evento

6.1 O percurso sera feito predominantemente por trilhos florestais, caminhos agricolas e
estradas municipais do concelho, dando assim a conhecer a todos os participantes as
paisagens e freguesias da Trofa. O trajeto é aberto a outros veiculos, pelo que todos os

participantes devem obrigatoriamente respeitar o cddigo da estrada;

6.2. O percurso sera devidamente marcado com recurso a fitas sinalizadoras, placas com

indicacdes e marcagdes no chao;

6.3 A partida para o RAID e MINI RAID serd dada em simultaneo, com os participantes a serem
distribuidos por boxes. Esta distribuicdo sera feita exclusivamente por ORDEM DE
PAGAMENTO. Cada uma destas box terd 100 lugares, sendo importante notar que haverd uma
zona especial reservada para os vencedores do RAID do ano 2023 e patrocinadores a frente
destas boxes. Box Municipio Trofa — 1 até 50 ; Box Cruise Car — 51 até 99; Box Remax Cool —
100 até 199 ; Box Trofinox — 200 até 299 ; Box Retrotarget 300 até 399 ; Box Proteu 400 até

499 ; Box Farmacia Trofense 500 até 599 ;

6.4 A Organizacdo reserva todos os direitos de imagem do evento (fotograficas e video), as

quais podera ceder, comercializar ou publicar, sem restrigdes por parte dos participantes;

6.5 A Organizagio n3o poderd ser imputada qualquer responsabilidade quanto as
consequéncias de infraccdo as leis, regulamentos e cédigos em vigor, praticadas por qualquer

participante;



6.6 A Organizacdo n3o poderdo ser imputadas quaisquer responsabilidades no que respeita a
acidentes e suas consequéncias, quer tenham sido causados pelos participantes, quer tenham
sido estes as vitimas, para além da cobertura do seguro de acidentes pessoais / seguro de

responsabilidade civil contratado;

6.7 A Organizacdo reserva-se o direito de aplicar sanc¢des, que poderdo implicar a exclusdao do
raid, a qualquer participante que ndo respeite o presente regulamento e/ou as instru¢des dos

elementos do staff da organizacao;

6.8 Cada participante em prova é obrigado a levar capacete, para a pratica de ciclismo, e
colocado corretamente. Caso um participante se desloque no circuito com o capacete mal
colocado podera ser parado pela organizagao e obrigado a colocar o capacete corretamente.
Os participantes que se desloquem montados ou a pé no circuito deverdo ter sempre o

capacete colocado;

6.9 Cada participante é responsavel pela utilizacdo de roupa e outro equipamento, adequado

as condicBes meteoroldgicas previstas para o local;

6.10 Os participantes que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre atletas que
levam a bicicleta a mao. Os participantes que ndao sigam montados na bicicleta deverao
deslocar-se junto da berma do caminho, e em passagens estreitas desobstruir a via quando se

aproximar um atleta montado na bicicleta;

6.11 Os participantes que se pretendam ultrapassar outro atleta deverao dar indicagdo vocal
da sua passagem, indicando o lado pelo qual querem passar (direita, esquerda). O participante

que ultrapassa devera ter os cuidados para ndo provocar acidentes;

6.12 A utilizacdo de atalhos ou a saida do circuito num ponto e a entrada noutro ponto distinto

leva a desclassificacdo do evento;

6.13 O Raid disputa-se em circuito aberto e as artérias principais por onde os participantes
passam poderdo estar condicionadas, mas nao cortadas, por esse motivo recomenda-se aos
participantes que sigam as instrugdes dos elementos da organizagdo e que cumpram as regras

do cddigo da estrada;

6.14 Os participantes podem ser assistidos, por qualquer pessoa, em qualquer ponto do
percurso. Os participantes que recebam assisténcia devem colocar-se na berma do caminho e

nao obstruir a passagem;



Artigo 72 - Seguros

7.1 Os participantes no “XI Raid BTT da Trofa by Cruise Car” ficam segurados durante o periodo

de realizagdo da prova por um seguro de acidentes pessoais de acordo com a lei em vigor.

Artigo 82 - Seguranga

8.1 Ao longo de todo o percurso existirdo diversos veiculos (ambulancias, motos, e carrinhas)

devidamente identificados como Organizagao para o acompanhamento e apoio necessarios;
8.2 Durante o percurso existirdao equipas de socorro.

8.3 O percurso esta aberto ao movimento de outros veiculos pelo que todos os participantes

deverdo obrigatoriamente respeitar as regras de transito;

8.4 Aconselhamos muita atencdo as placas sinalizadoras dos cruzamentos, perigo e das

descidas perigosas;

Artigo 92 Prémios/Troféus

9.1 Havera prémios monetdrios para os 3 primeiros classificados da geral do raid (60 km) e do

mini raid (40 km) masculino e feminino:
RAID (60 km):

e 19 classificado: 100,00€
e 2 9classificado: 75,00€
e 39 classificado: 50,00€

MINI RAID (45 km):

e 12classificado: 75,00€
e 2 2classificado: 50,00€
e 32classificado: 25,00€

9.2 No MINI RAID (45 km) serdo entregues “Troféus” individuais aos trés primeiros

classificados das seguintes categorias:



e Geral (masculino e feminino);

e Sub 20 (masculino e feminino);

e Elites (masculino e feminino);

e Master 30 (masculino e feminino);
e Master 40 (masculino e feminino);
e Master 50 (masculino e feminino);

e Master 60 (masculino e feminino);
e Master 70 (masculino e feminino);

e FAT Bike (s6 aos 3 primeiros)

e E-Bikes (s6 aos 3 primeiros)

9.3 No RAID (60 km) serdo entregues “Troféus” individuais aos trés primeiros classificados das

seguintes categorias:

e Geral (masculino e feminino);

e Sub 20 (masculino e feminino);

e Elites (masculino e feminino);

e Master 30 (masculino e feminino);
e Master 40 (masculino e feminino);
e Master 50 (masculino e feminino);

e Master 60 (masculino e feminino);

e Master 70 (masculino e feminino);

e E-Bikes (masculino e feminino)

9.4 Atribuicdo de camisola amarela ao vencedor masculino e feminino da classificacdo geral do

raid (60 km), para que no préximo ano possa voltar para defender o titulo;

9.5 Atribuicao de camisola branca ao vencedor da meta volante;

9.6 Oferta de uma inscri¢cdo para a proxima edi¢cdo do TUR 2024 - 1002, 20092, 3009, 4002 e

5002 por ordem de chegada no conjunto dos dois percursos;

9.6 Havera prémio para as 3 equipas mais numerosas, que no dia do evento passem a linha de

partida.



Obs: Ao inscrever, tenham em aten¢do em escrever o nome da sua equipa/grupo

corretamente, ou seja, que seja igual em todos os elementos da sua equipa/grupo.

12 Prémio — 1 Leitdo
12 Prémio — 1 Presunto

12 Prémio — 1 Cabaz de enchidos

Em caso de empate em numero de participantes, o modo de desempate serd o seguinte:

e 12|dade média mais baixa;
e 292 A melhor classificagdo da geral do raid do primeiro atleta entre as equipas;

e 32 A melhor classifica¢ao da geral do mini raid do primeiro atleta entre as equipas;

9.6 Os prémios sé serdo entregues aos concorrentes que se apresentem pessoalmente na
cerimonia protocolar. Os premiados que ndo estejam presentes nestas cerimonias perderdao o
direito aos prémios que lhes estiverem destinados, sem que, por isso, se verifique qualquer

alteragdo, quer na classificagao, quer nos prémios destinados aos restantes concorrentes;

Artigo 102 - Publicidade e Imagem
10.1 Os participantes sdo livres de captar imagens fotograficas e video do evento;

10.2 Os participantes podem afixar no seu vestudrio pessoal, na bicicleta e capacete, qualquer

inscricao publicitdria de marcas, produtos e empresas;

10.3 A Organizagdo do evento, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na
organizacdo deste evento desportivo, reservam-se o direito de utilizar livremente em todos os
paises e sob todas as formas, a participa¢do dos concorrentes, assim como os resultados por

eles obtidos;

10.4 O evento podera ser gravado em video e/ou fotografado pela organizacdo do evento e

jornalistas para posterior aproveitamento publicitario;

10.5 Os participantes que tiverem alguma restricao quanto ao uso da sua imagem, deverao
notificar a organizagdo. Caso contrario, estardo automaticamente a autorizar o uso em

qualquer tempo, independente de compensacdo financeira.



Artigo 112 - Recursos

11.1 So serdo aceites recursos escritos, entregues no secretariado oficial, durante o decorrer
da prova ou até 30 minutos apds a conclusdo da prova do interessado;

11.2 Recursos sobre as classificagbes serdo apresentados até 30 minutos apds a
sua divulgacdo;

11.3 Sé serdo julgados os recursos por escrito e acompanhados de um depdsito no valor de
25,00 € (vinte e cinco euros). Se for julgado procedente, o depdsito sera devolvido;

11.4 Os recursos devem conter informacdo precisa que suporte o mesmo, incluindo a
descricdo do incidente, testemunhas, nomes, contactos e assinatura do responsavel pela
apresenta¢do do recurso;

11.5 A Organizacdo dara o seu parecer sobre o recurso.

Artigo 122 - Cancelamento de prova

12.1 O evento e prova desportiva poderdo ser cancelados em virtude de forgca maior,
designadamente por razbGes atmosféricas que impecam a sua realizacdo ou por razdes
de seguranca;

12.2 A organizagao podera cancelar a prova a qualquer momento, caso se verifique algum
impedimento técnico ou infra-estrutural aos quais seja alheia;

12.3 Em caso de cancelamento o valor das inscricdes sera devolvido em singelo num periodo
maximo de 30 dias apds a data prevista para a realiza¢do da prova. Em circunstancia alguma os

participantes inscritos poderdo reclamar qualquer indemnizagao de qualquer natureza.

Artigo 132 - Casos Omissos

13.1 Compete exclusivamente a Comissdo Organizadora aprovar qualquer corregdo do
presente regulamento, que considere oportuna, a qual serad divulgada na pagina da prova na

internet e no secretariado no dia do evento;

13.2 Os casos ndo previstos neste regulamento, assim como todas as eventuais duvidas

originadas pela sua interpretacdo, serdo analisadas e decididas pela Comissdo Organizadora.

Trofa, 02 de Mar¢o de 2026

A Comissdo Organizadora



